
5月31日，农历四月十五，一轮满
月将现身夜空。这轮满月有些特别，
它是本月第二次满月，同时它又是本
年度最小满月。若天气晴好，喜欢赏
月的朋友不要错过。

一般来说，一个公历月里只会出
现一次满月，不过也存在特殊情况。
由于两次满月的间隔约为29.53天，
而公历历法中除了 2月，每个月有
30天或 31天，循环往复之后，个别
月份就会出现两次满月。倘若一个
公历月内出现两次满月，第二次满月
便被称作“蓝月亮”。今年5月就属
于这种情况，分别在2日、31日出现
满月。

“蓝月亮”只是一个天文历法现
象，和月亮本身的颜色无关联。月亮
不会呈现蓝色，也不会发出蓝光。据

悉，“蓝月亮”这一提法由英语blue
moon直译而来，用于形容某些事很
罕见。中国天文学会会员、天津市天
文学会理事杨婧表示，“蓝月亮”现象
平均每2年多就会出现一次，下一次出
现是在2029年1月。

年度最小满月又是如何形成的
呢？杨婧解释，年度最小满月是指满
月出现和月球运行至远地点附近，两
者几乎同时出现的天文现象。两者的
时间间隔一般要小于24个小时。

今年农历四月的满月时刻出现在
5月31日16时45分，而月球过远地
点的时间是6月1日12时33分，两者
相差不到20个小时，这轮满月就成为
年度最小满月。

有年度最小满月，自然就有年度
最大满月，本年度最大满月将出现在

12月24日。杨婧介绍，月球与地球
的距离大约在36万至40万千米之
间变化，最大满月与最小满月的视直
径相差大约14%，视面积相差30%
左右。

杨婧表示，这14%的差异肉眼很
难分辨，借助专业设备拍摄对比能清
晰看出。她建议感兴趣的公众先拍下
本次年度最小满月，待年度最大满月
出现时，使用同款设备、同一参数再次
拍摄，对比来看便能发现差距。

“蓝月亮”与年度最小满月同时上
演比较罕见，上一次出现要追溯到
2020年，也为这轮明月增添了别样意
趣。杨婧提示，若天气晴好，31日日落
之后，感兴趣的朋友不妨走到户外，寻
一处视野开阔之地，静心欣赏这轮初
夏圆满明月。 (新华社)
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