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我省将为基层慢性病患者提供全流程健康服务

驼梁景区
6月1日恢复开放

做好慢性病管理，关乎广大群众健
康质量。近日，省卫生健康委等六部门
联合下发通知，提出促进基层慢性病健
康管理全流程服务，到2030年底，全省
以县（市、区）为单位，高血压、Ⅱ型糖尿
病、慢阻肺基层规范管理服务率稳定在
70%以上。

根据通知，我省重点从加强高风险
人群早期筛查干预、落实家庭医生签约
分类分级管理、开展慢性病患者多病共
管服务、加强慢性病中医药健康服务、
提升慢性病健康教育成效等五个方面
开展工作。

省卫生健康委有关负责人介绍，从
筛查到管理，从治疗到康复，从西医到
中医，从个体服务到健康教育，我省将
全面优化服务内容和服务流程，推动形
成综合、系统、连续服务，切实增强居民
获得感。

慢性病管理，防重于治。我省将采

取“以筛促防、关口前移”的慢性病服务
策略，结合基本公共卫生服务，对辖区
内35岁及以上居民和慢病高危人群全
面落实首诊测血压、测血糖制度，做好
血脂、血氧饱和度和慢阻肺人群筛查问
卷、心电图等普遍性筛查，重点关注超
重、肥胖、血压偏高等慢病高危个体。
对筛查出的重点人群，将引导至基层慢
性病健康管理中心开展专病筛查。同
时，加强并发症检测，做到“早发现、早
管理、早干预、早治疗”。

落实家庭医生签约分类分级管
理。我省将结合家庭医生签约服务，依
托基层慢性病健康管理中心，对确诊患
者依据病情开展分类分级健康管理，鼓
励推广“慢性病综合干预签约服务包”
等，融合功能健康评估、家庭监测、预警
提示等基层常用适宜技术，为辖区慢性
病居民提供一站式、家庭化的健康管理
服务。

针对不少患者同时患有两种或以
上慢性病的现状，我省将开展慢性病患
者多病共管服务。加大基层医疗卫生
机构血压、血糖、血脂“三高共管”力度，
基层慢性病健康管理中心对同时患有
2 种及以上慢性病的多病患者开展综
合评估，整合服务内容和随访频次，优
化线上线下服务方式，推进居民电子健
康档案与社会健康体检、职工健康体检
等数据共享，优化调整慢性病多病患者
随访服务记录表。

对纳入基本公共卫生服务范围的
慢性病患者，鼓励各地在开展随访服务
时，增加血液检查等服务内容，可纳入
基本公共卫生项目支付范围。加强65
岁及以上老年人健康管理服务，鼓励具
备条件的基层医疗机构设立卒中门诊，
加强脑卒中预防及康复管理。

中医药在慢性病防治方面具有独
特优势。我省将加强乡镇卫生院、社区

卫生服务中心国医堂内涵建设，积极发
挥中医治未病作用，将中医药服务融入
基层慢性病健康管理服务的全流程。
强化慢性病中医康复方案和技术规范
基层应用，建立完善县域中医适宜技术
推广中心，推动所有乡镇卫生院、社区
卫生服务中心可提供艾灸、拔罐、敷熨、
刮痧、推拿、药膳等6类以上中医非药
物疗法。

健康教育是慢性病管理的基石。
我省鼓励通过新媒体直播和“健康积
分”兑换运动膳食健教用品等方式，发
挥合理膳食、适量运动、控烟限酒、心理
平衡等在慢性病防控中的基石作用。
同时，将加强融媒体时代基层健康教育
讲师师资队伍培养，积极开展“公共卫
生+健康教育”双师复合型基层医务人
员能力提升培训，打造“多维赋能—认
知破冰—实践转化”健康教育能力提升
体系。 （河北日报）

经过春季封山防火管护，驼梁景
区休整完毕，将于6月1日正式恢复全
面开放，欢迎广大游客观光游玩。

驼梁景区 5 月 26 日发布公告，自
2026 年 6 月 1 日起，景区恢复正常运
营。如遇极端干旱、大风等高火险天
气，景区将根据上级部署临时调整管
控措施，游客可实时关注官方通知。
景区温馨提示，入园请严格遵守森林
防火规定，配合景区工作人员检查，
严禁携带火种、易燃易爆物品进山，
景区内全域禁止吸烟、野炊、焚烧杂
物。游客入园后，严禁翻越围栏、穿
越未开发区域，避免发生安全事故。
请爱护山林生态环境，文明游览，不
乱扔垃圾、不损毁植被、不破坏野生
动植物资源。

（石家庄日报微信公众号）

本报讯（河北法治报记者 李胜
男）近日，河北省民政厅、省数据和政
务服务局、省公安厅、省人力资源和社
会保障厅、省卫生健康委员会等五部
门联合印发《河北省老年人福利补贴
申领“一件事”工作方案》。

方案聚焦老年人急难愁盼问题，
以增进老年人福祉为导向，打通部门
数据壁垒，实现跨系统、跨业务、跨部
门、跨层级、跨地区互联互通，数据信
息“一次生成、多处分发、多次使用”。
全面整合福利补贴申领全流程事项，
重构集成化办理流程，删减重复填报
项27项。

方案坚持以老年人需求为中心，
依托河北省一体化政务服务平台，全
面推进老年人福利补贴申领“一件事”
改革，实现高龄津贴、养老服务补贴、
护理补贴等事项“一事集成、极速简
办、智慧便捷”的申领新模式，切实增
强老年人的获得感和幸福感。

本报讯（河北法治报记者 柳红
领）5月22日至26日，由文化和旅游
部、新疆维吾尔自治区人民政府、新
疆生产建设兵团联合主办的第二届

“打起手鼓唱起歌”中国新疆民间艺
术季在乌鲁木齐精彩举行。河北省
文化和旅游厅以“集中展演+行进式
巡游+惠民多点演出”的方式，将燕
赵风韵播撒在天山脚下，让民间艺
术之花在丝路名城绚丽绽放。

河北省文化和旅游厅精心组
织河北省群众艺术馆以及正定县
文化馆、井陉县文化馆、沧县龙凤
特 技 舞 狮 团 的 30 名 演 员 参 与 活
动。在启动活动的巡游及集中展
演现场，河北省代表团倾情献上了
舞蹈《狮舞花开》。该节目将国家
级非物质文化遗产代表性项目“沧
县狮舞”的雄健威猛与国家级非物
质文化遗产代表性项目“井陉拉

花”的柔美欢腾熔铸于一体——北
狮舞动，鼓点激昂、狮头昂扬，尽显
燕赵儿女的豪迈气概；拉花舞动，
演员们身姿婉转、彩扇纷飞，铺陈
出太行山水的灵动风韵。在行进
与停驻之间，整个节目成为一道

“行走的燕赵民俗风景线”，现场观
众纷纷举起手机记录，掌声与喝彩
声此起彼伏。

活动期间，河北省代表团还在
乌鲁木齐市新疆国际大巴扎、兵团
第十二师社区文化广场等地开展了
5场精彩演出。除《狮舞花开》外，由
河北省群众艺术馆组织创作的群星
奖获奖作品《新农人儿》也受邀参加
展演。该作品以国家级非物质文化
遗产代表性项目“西河大鼓”为载
体，生动讲述了新时代农民创业致
富的暖心故事，接地气的唱词和诙
谐的表演引来观众阵阵掌声。

本届艺术季期间，河北省结合
“春雨工程”、对口援疆等工作，以
艺术为纽带，搭建起与新疆各族
群众交往交流交融的广阔平台。
5 月 26 日至 29 日，河北省文化和
旅游厅还组织河北省地域特色鲜
明、形式多样的 8 个优秀民间艺术
节目，在新疆参加“春雨工程”文
化和旅游志愿服务边疆行系列惠
民演出，进一步深化冀疆两地文
化交流，让冀疆情谊在艺术共振
中愈发深厚。

据介绍，本届中国新疆民间艺
术季以“石榴花开筑同心，大地欢歌
耀中华”为主题，来自全国 31 个省
（区、市）和新疆生产建设兵团的 47
支民间艺术队伍、近 1200 名民间艺
人参与，启动活动期间共举办36 场
惠民巡演，同期开展文旅推介和主
题展览。

将燕赵风韵播撒在天山脚下
河北省优秀民间艺术闪耀第二届中国新疆民间艺术季

5月27日，石家庄新乐市市直幼儿园的小朋友在表演篮球操。“六一”国际儿童节临近，当地幼儿园的孩子们以
各种形式迎接自己的节日。 贾敏杰 摄

多彩活动迎多彩活动迎““六一六一””

省民政厅等五部门联合印发方案

规范老年人福利补贴
申领“一件事”工作
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