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近日，沧州南皮县第五中学一只
由 10098 根空笔芯拼成的雄鹰模型在
网络上走红。雄鹰羽翼舒展、昂首挺
立，远远望去气势十足。这件趣味十
足的作品，是47 岁的校长隋红智带着
师生们，用废旧笔芯一点点拼出来的。

隋红智是土生土长的南皮人，既
是南皮县第五中学的校长，也是一名
物理老师。在学校里，他最牵挂的就
是孩子们的心理健康。“现在一些孩子
有心理问题，学业、家庭各方面压力都
有，心里话不愿意说。我就想通过一
个方式，走进孩子们心里。”他发现，笔
芯是学生们天天用、用完就扔的东西，
于是灵机一动，推出了空笔芯换书签
活动，让孩子们拿着用完的笔芯走进
校长室，在轻松聊天里打开心扉。

这个活动一上线，瞬间在校园里
火了。隋红智说：“孩子们把这个活动
当成一件特别有趣的事，每天都有学生
跑过来换笔芯。”一来二去，校长室成了
最热闹的谈心点。隋红智会随口问问
班级情况、食堂饭菜、住宿冷暖。一开
始孩子还有点拘谨，后来越来越敢说，
班里的小矛盾、想吃什么菜，都愿意跟
他唠一唠。学校餐厅的不少菜谱，都是
孩子们在换笔芯时随口提出来的。

日子一长，笔芯越攒越多，装了满
满一大箱。为了把每一份心意都记下
来，隋红智专门做了登记表，哪天、几

班、谁交了多少根笔芯，记得明明白
白。最终统计下来，足足有10098根。

这么多笔芯扔了太可惜，隋红智
便和美术老师及同学们商量，干脆做
个艺术品留念。做什么好呢？同学们
七嘴八舌出主意，有孩子大声说“做个

老鹰吧”。这个想法一下子戳中了所
有人的心，雄鹰展翅高飞，多有气势！

真要动手，难题却来了。怎么让
零散的笔芯变成立体的雄鹰？有学生
的父母是钳工、焊工，主动请缨，“老
师，我回家裁料、焊接骨架！”就这样，

在家长们的帮助下，雄鹰的骨架诞生
了。

骨架有了，怎么把笔芯粘上去又
成了新问题。“一开始想用胶水，发现
根本粘不上。”隋红智正发愁，一位擅
长手工的学生支招，“用热熔胶枪就
行！”买来胶枪后，同学们立刻分工协
作。有的按颜色分拣笔芯，黑的、白
的、蓝的、红的各自归队；有的拿着胶
枪，一根根精准粘贴。隋红智也加入
进来，和学生们一起拼接。

忙了整整两周，10098根空笔芯终
于凝聚成了一只展翅欲飞的雄鹰。“虽
然做得不太完美，但每一根笔芯都藏
着大家的心血。”在隋红智心里，这只
雄鹰的意义远比外观重要。“以知识为
翼、以行动为风，既象征着五中学子志
存高远、翱翔九天的豪情，也凝聚着我
们全体师生协作的匠心。”他说。

如今，这只“万芯雄鹰”暂时安放
在阅览室，等校史馆装修完成后，就
会 搬 到 那 里 做 展 览 。 对 孩 子 们 来
说，这只雄鹰更是特殊的存在——不
少同学能在层层笔芯中找到自己贡
献的那几根，成就感满满。而“空笔
芯计划”还在继续，越来越多的空笔
芯往隋红智的办公室聚集，孩子们已经
开始畅想下一个作品，“做火箭！”“做歼
20飞机！”

“下次制作火箭或者飞机的时候，
咱们还能讲讲国防知识，这也是一堂
生动的思政课。”隋红智笑着说。

许晓媛 张灵 宁钰琪

提到护士，大家印象中多是女
性。但在石家庄市第五医院急诊科，
却有一个男护士天团。从最初被患者
质疑、遭遇职业尴尬，到练就一身专业
本领，再到立志深耕护理岗位、向着职
业目标前行，郑森、董伯森、唐子聪、朱
志峰、张中华、刘延，6个小伙子在这里
走出了独属于男护士的成长路。

石家庄市第五医院急诊科是石家
庄及周边区域动物咬伤暴露后的急救

“终点站”。猫狗抓咬、宠物致伤是常
态，就连小众萌宠伤人的案例也越来
越多。28 岁的男护士郑森，在这里已
经坚守了六年。与他并肩的，还有董
伯森、唐子聪、朱志峰、张中华、刘延。

男护士眼中的“萌宠时代”

在石家庄市第五医院急诊科，动
物咬伤暴露处置是核心工作。郑森每
天都和形形色色的动物致伤患者打交
道。猫狗致伤是最常见的，而近两年，
随着异宠饲养越来越火，他遇到的咬
伤案例也多了起来：仓鼠、兔子、水獭，
甚至还有网红萌宠卡皮巴拉。

“很多人觉得这些萌宠性格温顺，
不会攻击人，其实再温顺的动物，受到
惊吓、感到威胁时，也会翻脸。”郑森
说。每次遇到这类患者，他都会花时
间普及狂犬病防治的注意事项。他越
发感受到，“萌宠时代”到来，他们作为
急诊护士的责任更重了。

同事唐子聪跟郑森同一年进医
院。有一次，一位病人在动物园喂水
獭时被爪子划伤，恐慌地跑来急诊。

“水獭看起来可爱，但爪子很锋利。”小
唐处理完伤口，花了很长时间解释暴
露后的处置流程，“很多人觉得被小
动物抓一下没事，其实只要破皮就有
风险。”

王欢是郑森的师傅，在急诊科干
了近二十年。她留意到一个明显的变
化：近两年，萌宠咬伤的病例越来越
多，仓鼠最多，龙猫、乌龟也时有出现，
从前多是农村的猫狗，如今城里养异
宠的年轻人也多了起来。她总提醒科
里的年轻护士：伤口要规范处理好，科
普更要跟得上，讲进病人心里去。

男护士工作中的“尴尬”

与工作相伴的，还有男护士的尴
尬。刚上班的前两年，郑森时常碰到
质疑声，但他基本不解释，只用规范专
业的操作说话。

同事小唐则碰到过更难堪的场面
——那天凌晨，三个喝了酒的男士陪
病人来看急诊，几个人都喝了酒，满身
酒气，说话也冲。一看是个男护士要
扎针，立马就不配合了。

“当时我也没多想，就想着病人得
先看病。”小唐没跟他们硬顶，就是一
遍遍地劝，“先治病，其他的事等治完
了再说。”

他语气不急不躁，一点点从专业
领域沟通，几个人的情绪慢慢缓和，病
人也顺利接受了治疗。

这些年，郑森也感受到另一种变
化——患者对男护士的接受度，正在
悄然上升。刚上班那两年，“怎么是个
男的”这句话经常会听到患者提起，现
在不同了，有的患者甚至会主动说：

“男护士好，手稳，力气大。”
病人有了更多选择，而郑森他们，

也从必须证明“我可以”变成了站在那
里就让人安心。他觉得，这是一种社
会的进步。“护士这个职业除了专业
外，更需要足够的认真、细心和耐心，
这些特点我们男护士一点也不缺，现
在不用花更多时间证明自己‘可以’，
你站在那儿，认认真真把活干好，患者
自然就信你了。”

六个人，一条心

生活中，男护士天团的6个小伙子
性格各异，但工作中大家却都是劲儿
往一处使。

刘延是资历最深的男护士，大家
的老大哥。郑森刚来时，科里男护士
还很少，他已经干了多年。“有延哥在，
心里就踏实。”

董伯森平时大大咧咧，家乡话挂
在嘴边，可工作起来心细得让人佩

服。科室里所有的护理记录，最后都
要经他核查。“他总能找出我们漏掉的
小细节。”

朱志峰不爱说话，但理论知识最
扎实。不管谁提问，从狂犬病暴露分
级到伤口冲洗规范，他总能不紧不慢
地答出来。

张中华 是 科 室 里 最 勤 快 的 人。
话不多，但眼里全是活。别人还没
注 意 的 地 方 ，他 已 经 默 默 收 拾 好
了。同事们总说，中华啥也不说，但
活都干完了。

唐子聪会沟通，无论面对焦虑的
家长还是烦躁的伤者，他总能找到合
适的语气，让对方的情绪慢慢平稳下
来。“病人急的时候，你不能急。你得
让他觉得，你是真的在帮他。”

他们身上有棱角，说话不绕弯，笑
起来也大声。可一旦站在病人面前，
手是稳的，步子是从容的，语气里带着
一种不张扬的耐心。“男护士”不再是
一个需要被解释的标签。
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10098根空笔芯拼出“雄鹰”
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