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雨夜救助

刘家宁

5月2日晚，高速交警鹰手营子大
队通过视频开展日常路面巡检时，发
现辖区深圳方向840公里慢车道内停
放一辆货运车辆，车身有冒烟现象，因
为下雨路面湿滑，通行安全隐患极大。

指挥中心迅速指派警力赶往现场
处置，到达现场后，执勤民警第一时间
布设安全警戒区域，规范摆放警示标
志，分流过往车辆避让，严防次生事
故。民警现场了解得知，该车行驶过
程中左后轮胎高温冒烟，驾驶员在处
置过程中被轮胎炸伤，情况危急，急需
救助。询问过程中民警发现驾驶员全
身被雨淋湿，加上受伤在驾驶室瑟瑟
发抖，随即将自身雨衣脱下给司机御
寒保暖，同时指挥中心得知情况后迅
速与承德市第六医院对接，民警将伤
者带至鹰手营子站口与第六医院急救
部门完成救援交接。

现场处置完毕后民警来到医院查
看伤者情况，得知伤者无生命危险后
才放心。

边义婷

“状元就是考试第一名，我也想
当状元！”5月2日，来自北京的9岁小
朋友吴翊尘和家人在定州贡院，观看
了一场清朝科举考试。

定州贡院是全国重点文物保护
单位，始建于清，是中国北方唯一一
座保存较为完整的科举考场，是古代
科举考试的见证者。“五一”假期，定
州贡院推出沉浸式“科举考试场景再
现”体验活动，以实景演出、互动体验
的形式，让游客穿越时空，身临其境
感受科举的艰辛与中举的快乐。

随着一声铜锣敲响，定州贡院的
大门徐徐打开，“学政”庄严宣布，“定
州院士考试，现在开始。诸生安静，
点名入场。”紧接着，身穿古装的“考
生”被点名后，经历搜身环节再有序

进场，完整复刻了考生入场、考官宣
规、考场执纪、放榜簪花、巡游拜谒等
经典场景，情节紧凑，仪式感十足。

“吉时已到，开始放榜。”高潮环
节，放榜仪式隆重举行。“学政”高声宣
读榜单，状元、榜眼、探花依次登台，簪
花披红，发表感言。随后，全体人员列
队敲锣打鼓，绕场巡游，前往文庙拜谒
孔子，现场掌声、欢呼声不断。

“以前只在电视里看过别人参
加科举考试，这次近距离感受到了
古人金榜题名时的快乐，很有趣。”
邢台游客李梦特意用手机记录下了
放榜仪式。

演出结束后，贡院内参观的游客
依然络绎不绝。在贡院的东侧，武举
考场的呼喊声此起彼伏。这里还原
了古代武举考试的步射、掇石等项
目，让游客上手体验当时武者“力能

扛鼎”的气魄。
“希望通过这样的形式，让大家

加深对科举制度的了解，感受中国传
统文化。”定州贡院运营经理程泽民
说，5月2日当天游客数达到6500人，
除河北地区外，还有不少游客来自北
京、天津，甚至南京和辽宁等地。

“五一”假期期间，定州市推出了
一系列主题鲜明、形式多样的文旅活
动，覆盖国学礼仪、科举文化、国风游
园、非遗展演、惠民演出等多个领
域。此次科举情景再现活动，是定州
深入推进文旅融合、活化利用历史文
化资源的重要举措。活动依托贡院
真实历史场景，用艺术化手段让静态
文物 “活起来”，让传统科举文化可
看、可感、可体验，既丰富了“五一”假
期文旅供给，也为游客带来别具一格
的文化体验。

朱荣琛

“人生没有标准答案，自己开心就
好。我就是为了去寻找属于我自己的
那个答案。”4月30日下午，正在武汉街
头寻找酒店的贾宁这样说。来自河北
衡水的贾宁是一名马拉松爱好者，曾三
十多次参加马拉松比赛，今年 3 月 23
日，他从北京出发，一路跑步前往武汉，
4月28日他进入武汉境内，行程1300公
里。此前，他已经从北京跑步去过石家
庄、济南、郑州等6个城市。

每天一个半马
最多一天跑了45公里

贾宁来自河北衡水，今年39岁，十
年前跟随父母来到北京工作。他与跑
步的缘分始于2017年。那时快30岁的
他为了锻炼身体开始加入跑步队伍。

“我尝试过骑车、打球，都觉得不适合
我。跑步挺好，有腿就行，有鞋就行，
也不用找伴，也不用找场地。”他对跑
步的热爱一发不可收拾，先后参加了
国内30 多次马拉松比赛，家乡的衡水
湖马拉松赛更是多次参与。

2025 年 4 月 19 日，全球首个人形

机器人半程马拉松在北京举行，机器
人“天工UItra”以2小时40分42秒的成
绩夺得冠军，贾宁正是“天工 UItra”的
领航员。这一年开始，他萌生了一个
有些“疯狂”的想法：从北京跑步去到
全国的城市。

“我是从去年六月份正式开始，石
家庄是第一站，后来去了济南还有上
海，这次的武汉已经是第7站。”他说，3
月23日，自己从北京出发，一路匀速前
行，在4月28日进入武汉境内，一共用
了37 天。一般情况下，他每天早上八
九点出发，给自己规定是跑 30 公里，

“如果跑到30公里处有住的地方，那我
就一步也不往前跑了，但基本都是会
超几公里才能找到住处。”最远的一
次，贾宁跑了45 公里才找到住处。每
天跑步加上休息的时间，他说大概需
要五六个小时。

据贾宁介绍，在他跑步途中，有一
位伙伴骑着自行车帮他带着行李，其
他的补给全靠沿途就地解决。“渴了我
就买一瓶水，旁边有吃的就直接买个
饼、吃碗面、吃个快餐。”在三十多天的
行程中，他只休息了两天：一次是因为
下雨跑了 15 公里后怕感冒第二天不
敢再跑，另外一次是因为前一天跑了

45公里。

被质疑“假跑”博流量
贾宁觉得不必回应

贾宁在短视频平台有一个账号，
叫“贾宁爱跑步”，有1.2万粉丝。每天
跑步开始前，他都会发一条视频，记录
跑步时间和地点。不过，这些视频也
引来了不少质疑的声音。很多人认为
他根本没有跑，是在“假跑”，靠此博取
流量，有人还声称“在火车上看到了
他”。

对于这些质疑，贾宁表示自己没
有精力去解释，也感觉没必要。“我跑
我的，我不太会拍视频，没有团队，只
是单纯记录而已。”在他看来，这些质
疑的声音能够理解，毕竟每个人的想
法、思维都不一样。“有流量我也跑，没
流量我还是会接着跑。”

对于大多数人而言，跨越上千公
里的旅程，高铁和飞机是理所当然地
选择。为什么贾宁却选择了一种近乎

“苦行僧”式的方式。贾宁表示，他就
是喜欢跑步，觉得人总是需要出去走
一走、看一看，“我没有读万卷书，那就
行万里路。”为了这个跑步计划，他甚

至辞去了在北京的工作。“等手里的积
蓄花完了，我再回去挣吧，现在就先干
这个事。”被问及家人的态度时，他说，
因为之前有过好几次成功跑步到另一
个城市的经历，现在家人很支持。

有人专门来“打假”
看到真跑后竖起大拇指

三十多天的路途，给贾宁留下了
不少温暖的记忆。路上他曾遇到一位
喜欢跑马拉松的外卖小哥，得知他从
北京跑步去武汉，专门给他买了水。
聊天时外卖小哥激动地说贾宁做了自
己想做不敢做的事。还有人专门根据
他的行程来现场“打假”，见到他后说：

“哎，你还真跑呀？”贾宁回答：“我当然
真跑了。”对方随即竖起大拇指：“要真
跑，给你点赞。”

抵达武汉境内那一刻，贾宁一开
始格外激动，瞬间之后他内心就平静
下来，“过程其实最重要，到了也就到
了。”接下来，他打算在武汉玩两天，然
后回家休息一段时间，之后还会继续
出发。

“人生本来就是经历，大胆一点。”
贾宁说。

从北京跑步去武汉

37天1300公里 河北小伙的“疯狂”之旅

在定州贡院沉浸式体验考科举

今年“五一”假期，
沧州市首台体验式智慧
交管机器人在吴桥投入
使用。该机器人集指
挥、劝导、宣教于一身，
可 24 小时自动化指挥
交通，精准识别未戴头
盔、越线停车等行为并
进行语音劝导，还能开
展反诈及交通安全宣
传，有效缓解一线警力
紧张，助力智慧交通管
理。

孔大龙 摄

“新交警”上岗岗

5月4日，游客在唐山市丰南区河
头 老 街 景 区 观 光 游 览（无 人 机 照
片）。近年来，河北省各地文旅产业
持续向新而行，满足不同消费群体的
需求，激发文旅新活力。

新华社记者 杨世尧 摄

乐享假期


