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校园动态

纵览小记者开启化石研学之旅
探秘远古世界 解锁化石密码

石家庄瀚林学校：
举办国防教育讲座
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冰上逐梦 快乐成长

纵览小记者畅享滑冰乐趣

本报讯 为亲近远古
历史文明，感受考古探索
的魅力，近日，30 名纵览
小记者分批走进石家庄地
侦社考古俱乐部，开启了
一场兼具知识与趣味、满
载未知与惊喜的化石研学
实践之旅。

地侦社考古俱乐部是
一家专注化石领域的专业
机构，致力于为孩子们提
供一个专业的自然探索平
台，让孩子能近距离接触
和研究古生物化石，感受
地球历史的魅力。

活动伊始，科普课堂
暖意融融。老师为小记者
们带来了生动有趣的古生
物知识科普，讲解了考古
的核心内涵、化石的定义、
形成过程及研究价值，带
领大家认识了五亿年前寒
武纪时期的远古生物，讲
解页岩、泥岩等地质知识，
一步步揭开远古世界的神
秘面纱。活动中，小记者
们个个专注聆听、踊跃提
问，眼中满是对远古文明

的好奇与探索欲。
理论知识学习结束

后，最令人期待的考古挖
掘实操环节正式拉开帷
幕。小记者们变身“小小
考古家”，手持小锤子、小
凿子、软毛刷，小心翼翼地
开启化石挖掘。大家屏气
凝神，按照老师教授的方
法，轻敲慢刷、细致清理，
一点点剥离岩石表层，探
寻藏在岩石之中的寒武纪
真化石。当亿万年前的远

古化石完整呈现在眼前
时，小记者们的脸上洋溢
着成功的喜悦与自豪，纷
纷分享自己的考古成果。

此次化石研学实践活
动，将趣味科普与动手实
践深度融合，打破了课堂
学习的局限，让小记者们
在沉浸式体验中，近距离
感受地质历史的厚重与古
生物的神奇魅力，为童年
增添了一段难忘的考古探
索记忆。

本报讯（刘晔）近期，80 名纵
览小记者分批走进石家庄市天山
海世界冰场，开启滑冰体验。小
记者们在滑行中感受运动乐趣，
在挑战中收获成长与勇气。

活动开始前，专业教练为小
记者们开展了安全培训。从滑冰
基础常识、护具正确佩戴到滑行
安全规范，教练逐一讲解。随后，
教练又现场示范标准站姿、迈步、
刹车等基础动作，拆解每一个技
巧要点。小记者们认真倾听、仔
细观察，踊跃举手提问，在互动中
快速掌握滑冰要领，个个摩拳擦
掌，满怀期待踏上冰场。

穿戴好护具后，小记者们正
式开启冰上体验。初次踏上冰
面，大家脚步蹒跚，平衡难以掌
握，不少小记者接连摔倒，但没有
人轻言放弃。在教练悉心指导和
同伴相互鼓励下，小记者们逐渐
克服恐惧，反复练习、大胆尝试，
从站稳脚跟到稳步滑行，动作越
来越熟练流畅。冰面上，身影穿
梭，笑声不断。小记者们尽情舒
展身姿，享受着冰上滑行的自由
与快乐，现场洋溢着少年的活力
与昂扬的朝气。

此次滑冰活动，不仅让小记
者们学习了冰雪运动技能，锻炼

了身体协调性与平衡能力，更培
养了小记者们不畏困难、勇于挑
战的意志品质，让大家在运动中
收获快乐，在体验中茁壮成长。

大家好，我是纵览小记者曹出
心，来自石家庄市桥西实验小学。
我喜欢参加纵览小记者组织的周
末活动，这里就像我们的校外课
堂，每一次参加都收获满满。

人们常说，人有两件宝，双手
和大脑。双手会做工，大脑会思
考，用手不用脑，事情做不好；用脑
不用手，啥也办不到，唯有手脑并
用，才能有创造。这句话，在我参
加了活动后，有了更深的体会。

我最喜欢的是纵览小记者组
织的剪纸活动。听老师讲解后，我
才知道，剪纸不只是简单的裁裁剪
剪，更是承载着中华历史与文化的
传统艺术，是中华文脉里闪亮的一
笔。

活动中，我学会了对称剪法、

连续对折剪法等技巧。刚一开始，
我剪得磕磕绊绊，总剪断图案关联
处，边缘也参差不齐，剪出的样子
一点也不好看。但我没有灰心，跟
着老师慢慢练，越练越熟练，渐渐
能独立完成剪纸作品了。

剪纸，让我的心归于沉静，也让
我领悟到做事需要勤于思考、勇于
尝试；遇到困难，不要气馁，静下心
来，努力寻求解决方法。我对剪纸
的热爱愈发浓厚，每一件作品，都反
复打磨、细细斟酌，再认真完成。当
我完成剪纸新作品的那一刻，内心
满是欢喜，真切感受到耕耘之后收
获成功的喜悦。我相信，剪纸这项
活动，不仅能锻炼我的手脑协作能
力，更能唤醒我心底的创新灵感，让
我以初心传承中华文脉。

小朋友们，双手和大脑就是我
们的成功翅膀，愿我们都能用好这
两件宝，展翅翱翔；也欢迎更多小
朋友加入小记者团队，我们一起在
实践中收获知识、快乐成长！

（指导老师：郭智颖）

本报讯（高会娜）近日，石家庄市柏林庄学
校二（2）中队在石家庄观吾书院开展了“我在
河博讲国宝”主题活动。小讲解员们精神饱
满，依次登台，生动讲述了错金银铜虎噬鹿屏
座、中山王铁足铜鼎等珍贵文物的历史故事。
活动中还穿插了文艺表演，并开设锡纸画工
坊，让同学们用锡纸复刻国宝风貌，感受文物
之美。活动最后，家长为学生们颁发了“金牌
讲解员”“最佳搭档奖”等定制奖牌。

柏林庄学校：
小讲解员讲述国宝故事

本报讯 近日，河北师范大学附属实验小学
开展少先队队前教育活动。学校邀请五年级优
秀队干部担任“小辅导员”，走进一年级课堂，带
领同学们系统学习少先队基本知识，为入队仪
式做准备。小辅导员们讲述了少先队的历史，
讲解队旗、队徽、队歌、队礼、队章以及红领巾的
深刻含义，指导同学们佩戴红领巾、学唱队歌。
一年级学生认真听讲、积极练习，在心中厚植爱
党爱国情怀，立志争做新时代好队员。

河北师范大学附属实验小学：
入队启蒙 筑梦成长

本报讯 近日，石家庄市东马路小学举办
了班级足球超级联赛。赛场上，小球员们精神
抖擞、奋勇拼搏，带球、传球、射门动作流畅连
贯；各班队伍默契配合、迎难而上，尽显少年蓬
勃朝气与昂扬斗志。本次赛事以足球为纽带、
以竞技为载体，既丰富了校园文化生活，又锤
炼了学生意志品质，增强了班级凝聚力，让拼
搏进取的体育精神在校园绽放光彩。

东马路小学：
举行班级足球联赛

自强小学：
举行读书节启动仪式

本报讯 4月23日，石家庄市自强小学举行
第五届读书节启动仪式。仪式上，校长聂睿贤
致辞，鼓励师生以书为友、以读为乐，深入推进
书香校园建设。五年级学生带来朗诵《我在书
里等你》，以真挚情感传递浓浓书香。各年级
代表依次上台，分享了读书主题活动的精彩安
排，涵盖绘本故事会、童话展演、经典诵读、整
本书阅读及辩论赛等。活动最后，全体同学用
铿锵的誓言表达了对阅读的热爱与承诺。

本报讯 近日，石家庄市北郡小学举办了
五年级家长开放日活动。活动以级部为单位
开展，让家长近距离接触校园生活，了解学校
育人理念。学校精心设计了数学、语文、音乐、
体育、美术及无人机等十个形式多样、趣味十
足的学科融合实践活动，展示学生的学科素
养。精彩的活动得到了家长们的高度评价。

北郡小学：
举办家长开放日活动

老师为小记者们讲解生动有趣的古生物知识。

活动结束后，小记者合影。

本报讯（张乐毅）4月20日，石家庄瀚林学校
高中部特邀国防部国际传播局原副局长孟彦大
校到校，带来“百年大变局之：共和国荣光”国防
教育讲座。讲座开始前，该校正式聘请孟彦为
瀚林研究院国防教育专家。孟彦以宏大的时代
视野、深厚的专业积淀，将百年变局下的国际形
势、共和国的历史荣光与国防建设、科技自立自
强战略紧密结合，为学子们呈现了一场精彩的
思想盛宴。


