
迷途千里、漂流南下，这头浑身是伤的小
斑海豹叫“娜娜”。困于高原雪地，四肢僵硬、
身体冰凉，这只重伤的小雪豹叫“凌小蛰”。
从大海到雪山，从辽东半岛到青藏高原，它们
的生命轨迹看似永不相交，却因为人类的倾
力救助与守护，成就了一场跨越山海的“豹豹
之约”。
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“娜娜”回归大海“凌小蛰”过上幸福生活

2026年4月16日，是“娜娜”要回家的日子。
能追踪和捕捉活饵，体重稳定增长，血液指

标与健康个体一致……辽宁省海科院救助人员
王震手中的“待放归斑海豹核查标准表”上，列
着一项项斑海豹放归标准，每画上一个对号，

“娜娜”离回归大海就又近了一步。
西太平洋斑海豹现存数量2000余只，每年

都会有一些野外繁殖的斑海豹幼崽因各种原因
搁浅，失去庇护的它们生存概率极低——救助
斑海豹幼崽的意义重大。2005 年起，辽宁省海
科院共救助了241只斑海豹，成功放归220只。

与重返海洋的“娜娜”不同，来自雪山的
“凌小蛰”虽然回不到广袤的冰川雪

原，但却开启了另一种幸
福生活。

齐新章表示，由于
被救护时年龄太小，

“凌小蛰”没有完全掌握
野外生存技能，又长时间

与人类密切接触，对与人的关系形成了错误认
知，即便恢复后也不满足放归自然的条件，只能
在动物园中度过余生。

如今的“凌小蛰”，生活在雪豹馆内，嬉闹玩
耍，打盹休憩，有时还会和救了自己一命的赵海
龙隔窗互动。它的身体也圆润了不少，毛发更
加光亮，体重从发现时的不足10公斤增长到30
公斤；它的运动能力和平衡能力逐步恢复，时而
在木板上表演“飞跃”，时而和水盆“打架”……

在中国，雪豹是国家一级保护动物，主要分
布于青海、西藏、甘肃、四川和新疆等地。最新
数据显示，中国雪豹数量持续增加，监测数量已
超1200只。

从三江源雪豹种群数量稳步回升、活动范
围持续扩大，到渤海辽东湾斑海豹繁殖区不断
优化、幼崽存活率逐年提升；从生态管护员日复
一日地坚守巡护，到救护人员不分昼夜地全力
救治……中国持续不断地用实际行动践行着人
与自然和谐共生的初心。 （据新华每日电讯）

一场跨越山海的一场跨越山海的““豹豹之约豹豹之约””

“娜娜”找不到回家的路
“凌小蛰”干瘪得像一块抹布

“娜娜”其实是一只雄性西太平洋斑海豹，在海上
流浪、海边栖息的过程中有了这个好听的名字。

“娜娜”第一次引起人们关注是在 2024 年的夏
天。那时，在广西北部湾附近海域，它时而在海中游
来游去，时而趴在海面泡沫浮板上，呆萌可爱的样子
吸引了很多市民游客围观、拍照，它开始逐渐走红网
络，“娜娜”的大名不胫而走。

但没人知道“娜娜”内心的痛苦与不安，也没人知
道这只本该生活在北方的斑海豹，经历了怎样的千里
漂泊，才落足于此。

作为国家一级保护动物，西太平洋斑海豹是唯一
能在我国海域进行繁殖的鳍足类海洋哺乳动物。它
们每年10月至12月陆续洄游至辽东湾海域，次年1月
至2月在冰上产崽、育幼，3月至4月在此栖息、换毛，4
月中下旬开始逐渐游出渤海，踏上返程之旅。

“‘娜娜’被发现时身上有五处明显伤痕，这可能
是由于撞击、剐蹭到尖锐物体或礁石造成的。”辽宁省
农业科学院所属辽宁省海洋水产科学研究院（以下简
称“辽宁省海科院”）海洋珍稀动物保护研究室主任田
甲申说，推测“娜娜”是2024年1月至2月左右出生，幼
年斑海豹没能完全掌握族群洄游的路线，“娜娜”极有
可能是因为追逐鱼群或遇到异常天气或因自身定位
系统失灵导致迷路。

2024年10月，北海市海洋局启动应急救助方案，
将“娜娜”转运至专业机构进行救助，并针对“娜娜”伤
口感染、体温失衡等症状制定了专属救治方案。

半年后，“娜娜”的状况有了很大好转。而几乎同
一时刻，远在青藏高原腹地的三江源，小雪豹“凌小
蛰”正在生死线上挣扎。

2025年3月4日，生态管护员阿着扎巴多杰像往
常一样踏雪巡山，行至半山腰处，他发现了六个月大
的小雪豹。“它当时四肢僵硬地躺在地上，感觉快休克
了，全身冰凉。”三江源国家公园管理局工作人员欧项
旦巴回忆说。

3月5日，正值惊蛰，小雪豹被送到了青海省野生
动物救护繁育中心（以下简称“救护中心”）。救护中
心科普宣教与对外交流部负责人齐新章介绍，按照惯
例，雌性雪豹取名为“凌惊”，雄性雪豹取名为“凌
蛰”。2021年，救护中心曾救助放归过一只受伤雪豹

“凌蛰”，刚好这只比较小，便取名为“凌小蛰”。“‘凌’
的本意是冰雪，又有‘跨过、越过’的意思，被救护的雪
豹都遇到了生命中的一道坎，希望它们能跨过去。”

刚送到救护中心的“凌小蛰”，体长仅74厘米、体
重仅9.7公斤，远低于同龄正常水平。“它像一块干瘪
的抹布，摸不到肉，全是骨头跟皮。”看到它的第一眼，
救护人员心里打起了鼓。“尽管已经多次救助雪豹，但
如此严重的伤情也是首次遇到。”齐新章说。

保温、吸氧、营养支持、抗菌消炎和调整肝功能
……救护中心联合中国农业大学
动物医学院金艺鹏教授团
队，共同为“凌小蛰”制定了
抢救与治疗方案。3 月 8
日，“凌小蛰”第一次抬起了
头，望向外面的世界。

那一刻，齐新章激动地握
紧双拳，长吁了一口气：“总算
把它的命给‘吊住了’。”

雪豹雪豹““凌小蛰凌小蛰””在雪豹馆和兽医赵海龙隔窗互动在雪豹馆和兽医赵海龙隔窗互动。。
新华每日电讯记者新华每日电讯记者 李宁李宁 摄摄

““娜娜娜娜””（（辽宁省海科院供图辽宁省海科院供图））

““娜娜娜娜””一天能吃十几条鱼一天能吃十几条鱼““凌小蛰凌小蛰””有了云端有了云端““奶爸奶爸”“”“奶妈奶妈””

在广西历经一年多的养护后，“娜娜”的体重
已由35公斤增至50公斤，并恢复自主摄食、正常游
动等生存技能，外伤也痊愈了，达到了转运条件。

“‘娜娜’乘坐飞机被转运回辽宁大连，在我们这里
先适应并熟悉‘家’的环境，调理身体，然后再接受
野化训练，等它具备在野外独立生存的能力后，经
科学评估就可以回归大海了。”田甲申说。

在辽宁省海科院的一处救助池内，记者看
到了“娜娜”。它活泼、可爱，眼睛圆溜溜的，透
露着好奇和兴奋，只见它从水中一跃而上，或在
地面上来回滑动，或站起身扑向记者，浑身透着
快乐。

“‘娜娜’刚来的时候不熟悉环境，一周没进
食，现在一天能吃十几条鱼，它刚来的时候是
49.4 公斤，现在已经 76.8 公斤了……”说起“娜
娜”，田甲申的话匣子就关不上了。

和“娜娜”一样，“凌小蛰”的命运也发生了变
化，每天被温暖与大爱包围着。在“凌小蛰”康复
的这段时间，救护中心兽医院的兽医赵海龙常常
抱着它忙个不停：做按摩、称体重、做检查、打疫
苗……“一天不见，就想得慌。”赵海龙笑着说。

自“凌小蛰”被救护以来，救护人员将它的
康复过程以视频的方式在网上发布，不少网友
开始“云养豹”。一些热心网友还会捐赠体重
秤、乌拉草、卫生用品等，成为在云端关注它的

“奶爸”“奶妈”。
在一段段Vlog 中，网友们见证了“凌小蛰”

的重生之路：小家伙从奄奄一息变成了“干饭萌
豹”，倔强地蹒跚前行；从巡护员的毛毯到CT室
的无菌舱，从牧民的草场到城市的医院，从铺着
乌拉草的温暖小
窝到模拟野
外 环 境 的
活 动 场
地 ……
每 一 个
细 节 ，
都 诉 说
着 救 护
人员无声
的爱。

““凌小蛰凌小蛰”” （（青海省野生动物救青海省野生动物救
护繁育中心供图护繁育中心供图））
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