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“棋如人生”

“不得贪胜、入界宜缓、攻彼顾我、弃
子争先、舍小就大、逢危须弃、慎勿轻速、
动须相应、彼强自保、势孤取和”是唐代
围棋国手王积薪所总结的“围棋十诀”。
聂卫平说，“其中，‘彼强自保’是指如果
敌人很强大，那么我们需要先保护好自
己，再与敌人周旋；‘入界宜缓’中的‘界’
指的不是你自己的界，而是到别人的地
盘，不熟悉之处，‘宜缓’的意思是不能轻
举妄动、草莽行动。”

聂卫平说，“由此可见，棋盘上很多道
理，在日常生活甚至军事中，都能得到很
好的体现，所以才有‘棋如人生’一说。”

（综合北京青年报、新华社、中新社）

世间再无聂“棋圣”

据中国围棋协会
消息，中国围棋协会
名誉主席、“棋圣”聂
卫平九段，因病医治
无效，于 14日 22时
55分在北京逝世，享
年74岁。

聂卫平，1952年
8月17日出生，籍贯
河北深州，中国著名
围棋职业运动员，杰
出围棋教练，中国围
棋协会副主席兼技术
委员会主任，中国棋
院技术顾问。1982
年被中国围棋协会授
予九段，1988年被国
家体委授予围棋“棋
圣”称号，1999年被
评为“新中国棋坛十
大杰出人物”。他在
前四届中日围棋擂台
赛中11连胜，为围棋
在中国的普及产生了
深远影响。

误打误撞学围棋

聂卫平小时候本想报名象棋
班，却因在少年宫把下围棋的伙伴
赢了，被老师拉到了围棋班，误打
误撞开始学围棋。

聂卫平先后师从过惕生、雷
溥华等老师。过惕生对聂卫平的
影响很大，过老住在聂卫平家时，
与他下了很多指导棋，让他的棋
艺进步飞快。从让六子开始到执
黑平下，聂卫平逐渐成为一流高
手。其间，陈祖德、吴淞笙、王汝
南等围棋名将常来向过老求教，
过老总是安排聂卫平和他们对
弈，这为聂卫平棋艺提升打下了
坚实基础。

聂卫平 10 岁时就在北京市少
年儿童围棋赛上夺得冠军，还获得
过全国少年棋赛冠军。1969年，他
初中毕业去了北大荒。尽管条件
艰苦、下棋机会少，但依然利用业
余时间练习。近三年的知青生活
让他开阔了视野、丰富了阅历，对
提高棋艺有很大帮助。

1972 年，聂卫平结束知青生
涯回到北京。1973 年，中国棋院
重建，21 岁的他入选三十人的围
棋集训队，由此开启了围棋职业
生涯。

连胜日本棋手成为“棋圣”

1976年访日比赛，聂卫平
连续击败日本围棋大赛冠军
获得者，被日本棋界称为“聂
旋风”。在聂卫平的带动、影
响下，1976年中国围棋代表团
首次在比分上超过了日本队。

1984年，首届中日围棋擂
台赛诞生。首届比赛，中日各
派8名棋手。弈至最后，日本
队还剩下小林光一、加藤正夫
和藤泽秀行3位超一流棋手，
中国队只剩下时年33岁的主
将聂卫平。

1985年8月27日，聂卫平
迎战小林光一，穿了一件印有

“中国”字样的红色运动服。
当时围棋队并没有这样的运
动服，他出征前专门去乒乓球
队借了一件，回国后又还回去
了。

最终，聂卫平执黑两目半
战胜小林光一，这是中国棋手
第一次战胜日本超一流棋
手。之后，聂卫平再胜加藤正
夫、藤泽秀行，中国队拿下首
届中日围棋擂台赛冠军。

前3届中日围棋擂台赛，
聂卫平豪取9连胜，连“斩”日
本藤泽秀行、大竹英雄、加藤
正夫3位主将。中国围棋就此
包揽前3届擂台赛冠军，这也
被视为中日围棋交手史的转
折点。

1988年3月26日，时任国
务院副总理、中国围棋协会名
誉主席方毅给聂卫平颁发“棋
圣”证书，以表彰他在中日围
棋擂台赛上取得的成绩。

自此，棋手聂卫平成了
“棋圣”聂卫平。“这个事
情，我得意了几十
年，也非常不安
了 几 十 年 。”
2020年，聂卫平
接受采访时说，
当 时 年 少 轻
狂，面对“棋
圣 ”称 号 心
安理得，之
后 才 慢 慢
意 识 到 国
家给予的奖
励和肯定有多高。

20 世纪 90 年代以后，聂
卫平逐渐将运动员的接力
棒交给了中国围棋的新一
代棋手，开始承担起教练员
的角色，为培养中国围棋界
的 后 备 力 量 而 呕 心 沥 血 。
常昊、周鹤洋、刘菁、王磊、
古力、檀啸等生于 20 世纪 70
年代至 90 年代的众多中国
顶尖棋手都是经过了聂卫
平的悉心指点、大力辅导而
成才。

“被从鬼门关拉了回来”

2013年，聂卫平因短时间
内暴瘦40多斤就诊于国家癌
症中心、中国医学科学院肿瘤
医院，并被确诊罹患了直肠
癌，且已属晚期。2013 年 11
月5日，我国著名的大肠癌外
科专家周志祥主任率领的团
队为聂卫平成功实施了腹腔
镜直肠癌根治+预防性肠造瘘
术。术后两周聂卫平出院，然
后接受了化疗。直肠癌术后
两年为复发高峰期，聂卫平术
后定期复查无肿瘤复发迹象，
而且肠镜观察结果提示吻合
口愈合良好。

身体逐渐康复之后，聂卫
平的身影重新活跃在国内的
各类围棋活动中。2015 年11
月，他参加了由儿子孔令文策
划的在芜湖进行的中日围棋
擂台赛纪念赛。2016 年 1 月
下旬，他还和徒弟常昊搭档在
一项名人双人赛中夺得冠军。

周志祥团队根据聂卫平
的检查结果和身体情况，在
2016 年为他成功施行造口还
纳术。聂卫平说：“这是一次
重生！周志祥主任用精湛的
技艺和完全为病人负责的精
神将我从鬼门关拉了回来。”

培养出古力、常昊、柯洁等
顶尖棋手

作为中国围棋走向大众的重要推动
者，聂卫平对围棋的推广作用无疑具有
划时代的意义。而自1998年以来，聂卫
平更以成立围棋道场的方式，具体参与
诸多的围棋教育普及推广工作。

罹患癌症，加之年岁渐长，聂卫平的
身体早已不比当初。尽管已培养出了古
力、常昊、檀啸、辜梓豪、柯洁等顶尖的棋
手，他依然致力于推广围棋。

2024 年，他在接受中新社采访时
说：“多年以来，我自己对围棋的理解并
没有什么变化。只不过年轻的时候，我
想做全世界最优秀的棋手，争取拿更多
的冠军，而现在我想培养更多拿冠军的
人。我的角色发生了变化，但是为围棋
作贡献这一点，永远不会变。”

聂卫平说，作为中华优秀传统文化
的一个组成部分，围棋在古代称为“弈”，
是中华艺文、哲学的重要载体。在中国
传统社会，围棋不仅是一门运动，还与儒
释道相通，与兵法相通，是技艺与艺术的
完美融合。目前（2024 年）中国围棋人
口总数超6000万人，其中拥有段级位证
书的业余棋手约 1500 万人。虽然中国
有不少学校设置围棋为选修课，但要进
一步扩大围棋人口，让围棋像中国“琴棋
书画”中的“琴书画”那样成为中小学必
修课，仍有一定距离。

聂卫平在中日擂台赛上。新华社资料图片

聂卫平在 2017“象屿杯”海峡两岸
围棋与人工智能邀请赛人机配对赛中
思考。 新华社记者 郭绪雷 摄

聂卫平在比赛中。


