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儿女“简历”铺满公园长廊 看年龄查学历堪比招聘

父母代相亲 费力不讨好

代相亲
父母扎堆相亲角
每天串场像“赶集”

上周日下午2时20分，
中山公园筒子河沿岸站满
了人。沿着道路铺开的，是
一溜儿透明塑封的A4纸，仿
佛一个“户外简历展”。

记者看到，纸张上的信
息清晰明确：“男，1989 年
生，身高 178 厘米，硕士，北
京户口，国企工作，有房”

“女，1993 年生，本科，北京
户 口 ，事 业 单 位 ，性 格 开
朗”……信息被压缩成简洁
的关键词，没有照片，也很
少有情绪化的描述，偶尔会
多出“父母随和”“不抽烟不
喝酒”“希望尽快成家”等补
充说明。最后一栏留的联
系方式往往都是父母的手
机号码。

这样的场景在玉渊潭
公园、天坛公园同样上演。
天坛公园靠近七星石的一
片空地上，草地护栏成了天
然展架，一张张彩纸被夹
在栏杆上，远远看去像一
面“信息墙”。父母们三三
两两聚集在一起，有的守
着自家孩子的信息，有的
则 在“ 信 息 墙 ”前 来 回 穿
梭，目光扫过每一张纸，认
真地筛选着。

相亲角有着固定的“时
间表”。天坛公园是每周
一、三、五上午9时到12时；
玉渊潭公园是每周二、六下
午 1 时到 5 时；中山公园则
在周四和周日下午固定开
放。到点即来、时间一到即
散，公园相亲角宛若事先约
定好的“市集”。

在一场场“市集”中，不
少父母会根据时间表规划
路线——周一天坛、周二玉
渊潭、周四中山公园……

“就当上班了。”一位母亲调
侃道。

在这些代子女相亲的
父母中，郑翠梅显得格外熟
练。她的资料被整齐地装
在塑封袋里，再用挂绳挂在
胸前，遇到有人询问便利索
地抽出一张递过去。“条件
合适不合适，一眼就知道，
没必要绕弯子。”她说。

记者手记
焦虑情绪找出口
父母责任感依旧

记者观察发现，相亲角不只是父
母们为子女物色对象的地方，更像是
他们的“情绪出口”。

一些父母坦言，退休之后社交圈
变窄了，来公园相亲角不只是为了相
亲，更重要的是有人一起说话、一起
缓解焦虑、一起面对孩子的单身问
题。

“我退了休，就为孩子成家的事儿
操心。来这儿跟大家聊聊各自孩子的
情况，感觉心情好了许多。”退休三年
的徐永刚已经坚持在天坛“上班打卡”
一年多。他和两个“老朋友”在相亲角
结识，三人互相分享孩子的信息，相互
推荐“合适的人选”。他说：“我知道孩
子不愿意我来，但我不来，也不知道怎
么缓解这种焦虑。”

“来相亲角的父母也是在追寻一
种‘自我价值感’。”张全说，“这些父母
退休之后，很少有机会以‘提供帮助’
的角色出现。而在公园里，他们觉得
自己还能为孩子做点儿事。”

与此同时，公园相亲角也成了老
年人新的社交空间。他们互相分享生
活，交流健康、理财、家务，聊的大多是
日常小话题。给儿子物色对象的邵叔
叔说：“相不到也没关系，来这里聊聊
天、交交朋友也挺好，至少不会一个人
在家发呆。”

话是这么说，但记者看到的是，许
多老人将相亲角当成“第二职场”。他
们从家里带来相亲资料，从一个公园
赶往另一个公园，用自己的标准替孩
子筛选、判断、比较。他们的焦虑背
后，是一种深沉的爱，也是一种为人父
母的责任感。

(据北京晚报)

代筛选
评价设置“硬杠杠” 相亲环节像招聘

在公园相亲角，有一套固定的“评价”
逻辑。“‘你家孩子多大啊？’往往是父母张
口问的第一个问题。”26岁的方睿第一次来
公园相亲角就发现了这个特点：这些父母
的判断标准非常一致，首先，考虑年龄是否
合适；其次，问明学历情况；之后，关注房产
状况与收入水平。记者也发现，几乎每位
父母为孩子制作的简历上，都标注了户籍
是否为北京、学历是什么、有无房产、年薪
多少……

在许多年轻人看来，相亲角的筛选方
式更像“招聘标准”，设置了许多“硬杠杠”，
却忽略了相处是否舒适、性格是否契合、价
值观是否一致等内容。

一些年轻人甚至不知道自己已经被父
母“摆上了场”，直到被加了微信才知道：原
来父母在公园里替自己完成了“初筛”。张
全见过许多类似的情况——“父母这边跟
我说，孩子知道自己在帮忙找对象。但是，

等到与孩子确认的时候，能听见孩子在电
话里的抱怨声。”

当记者问到公园相亲的成功率时，张
全摇了摇头：“成功率并不高，100个人里面
能成一两对就不错了。靠父母相亲难度不
小，还是需要年轻人自己接触。”

信息不对称、筛选逻辑不同，使约见成
为高门槛。有些父母不愿提供照片，有些
父母担心“暴露隐私”，结果公园里三小时
的热闹过后，真正能进入下一步的人则是
凤毛麟角。

更深层的问题在于，本该是相亲主角
的年轻人往往缺席。在父母看来，“孩子太
忙”“孩子不着急”“孩子不懂挑人”；而在年
轻人看来，“父母太急”“父母的标准跟现实
脱节”“不想被当做硬指标比较”……代际
之间的需求错位，把相亲角变成了一个“代
为表达”“代为筛选”的场地，也埋下了难以
跨越的鸿沟。

代“摆摊”
收费兼做“中间人” 线下婚介拉客户

在玉渊潭公园留春园，小刘总会早
到半个小时。他把一摞塑封好的资料按
顺序铺在地上，再在旁边放上一个装着
夹子的文件袋。几个册子按照年龄段、
性别分门别类，方便前来询问的父母快
速翻看。

小刘三十出头，最初来玉渊潭公园是
为自己物色对象，结果看到的都是代子女
相亲的父母。不过，他发现不少老人没时
间、没精力“坐班”，就开始尝试提供“代摆”
服务。

小刘的收费并不高：按天算，一天两块
五；包月75元，三个公园轮流跑。“主要是帮
他们摆出来、收起来，有人问的时候把信息
再说一遍。”他反复强调，自己做的不是撮

合工作，而是“信息传递”。一些父母不太
会用智能手机，资料一旦准备齐整，就很难
及时更新，小刘就成了“中间人”。

半年多的时间，小刘已经收集到700多
人的信息。“为了提高效率，我还设计了一
个简单的线上筛选网站，点入网址就能在
手机上按条件筛选对象。”小刘一边说一边
熟练地把被翻乱的资料重新整理好。

张全也是相亲角的代摆者。不过，他
把相亲角当作线下婚介的“入口”。张全会
把在公园认识的有相亲需求的人拉进群，再
组织线下活动，希望把“父母筛选”转化为

“年轻人见面”。相亲角正在变得更“系统
化”。个中原因，或许就是热闹的相亲场面
之后，真正促成的并不多。

长廊的地面上铺满了
塑封好的 A4 纸，护栏上挂
着各色资料，许多人手拿
文件夹相互询问、比对、筛
选……如今，在北京市中
山公园、玉渊潭公园和天
坛公园里，自发形成了几
处固定的公园相亲角。每
到固定时段，这些地方都
是人头攒动。然而，前来
相亲的并非寻找对象的年
轻人，而是他们的父母。
公园相亲角为何父母成主
角？记者进行了走访——
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