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壶沏黄芪茶，
泡出乡村振兴幸福茶

走进河北塞罕金葫芦药业有限公司，茶韵
悠悠，药香扑面。

该公司一款融合传统中医药智慧与现代
健康理念的创新产品——“米炒黄芪茶”一上
市就引发关注。

产品的底气，缘于塞罕坝这片传奇土地。
围场气候冷凉、日照充足、沙壤清泉的自

然条件，孕育出道地优质的黄芪资源，此地也
被列为河北省特色中药材优势区。近年来，围
场深入践行“两山”理念，着力打造“绿水青山”
系列生态产品。在此背景下，“塞罕正”品
牌应运而生，依托河北塞罕金葫芦药业有
限公司，推动黄芪从传统药材向现代健康
食品转型。

企业创新采用“林药共生”种植模式，建设
规范化黄芪基地，并深度融合“药食同源”理
念，开发出黄芪茶、即食黄芪等一系列养生产
品。“我们从种植到加工全程可控，让黄芪从药
房走入日常茶饮。”企业负责人张秀峰介绍，通
过产业链延伸，黄芪附加值提升近5倍。

目前，该产业已带动 200 多户农户参
与，户均年增收超过 1 万元。在实现经济
效益的同时，生态种植模式减少了农药使用，
药渣也得以资源化利用，形成了“生态保护
——产业发展——农民增收”的良性循环。

如今，围场正进一步推动黄芪产业与康
养旅游融合，规划建设集中医诊疗、药膳食
疗、生态体验于一体的康养服务体系，预计年接
待康养游客超5万人次，带动就业300余人。

一杯热气袅袅的黄芪茶，不仅散发着草木
清香，更凝聚着一方水土“寓药于食、生态惠
民”的可持续发展智慧。 （张丹）

水养三文鱼，
“游”出致富新赛道

2025年11月25日清晨，在承德清青
锦瑞渔业有限公司养殖基地内，工人们在
小心翼翼地将一尾尾三文鱼苗搬运上专
用运输车。这批历经半年精心培育的30
万尾优质三文鱼苗，当日启程运往辽宁省
葫芦岛市，标志着围场创新打造的“淡水
育苗+深海养成”跨区域“山海协作”模式
取得实质性突破。

地处北方内陆的围场，也能养三文
鱼？答案藏在广袤的山林间。

围场植被丰富，既有浩瀚的林海，又
有广袤的天然草原，构成了一幅绝美的自
然画卷，每年为滦河、辽河下游涵养水源
1.37亿立方米。更难得的是，100米以下
深层地下水水温常年稳定在 8—16 摄氏
度，溶氧量超过9毫克/升，水质达到国家
地表水Ⅱ类标准——不受工农业污染，喝
的是矿物质水，这让三文鱼育苗成活率稳
定在95%以上。

依托这一生态禀赋，2023年，承德清
青锦瑞渔业有限公司建起了智能化陆基循
环水养殖基地。养殖车间内，水源经多重
净化循环利用，实现“养殖零污染、生态零
干扰”，鱼苗成活率稳定在93%以上。

不仅要“养得活”，更要“养得好、养得
巧”。企业创新推行“淡水育苗+深海养成”
的陆海联动模式：在围场完成鱼卵孵化与早
期培育，再将健壮鱼苗送往山东烟台等沿海
基地进行深远海养殖。这一模式不仅将养
殖周期缩短半年，突破内陆养殖局限，也构
建起一条高效的“陆海联动”产业协作链。

一滴清水，激活了整个产业链，也滋
润了乡村振兴。企业通过“统一技术、统
一回收”的方式，与周边20多个村集体合
作，村集体购置养殖设备，企业提供技术，
村企共享收益。未来，从围场出发，新鲜的
三文鱼仅需6小时即可抵达京津餐桌。

从塞罕坝的“一棵松”到如今的“一池
鱼”，围场凭借优质生态水源，将绿水青山
转化为发展高端渔业的现实优势，走出一
条生态保护与产业兴旺相得益彰的发展
路径，为内陆地区高质量发展提供了生动
的“围场样本”。

林中育灵芝，青山变“金山”

在围场县城灵芝产品实体店，货架上灵
芝孢子粉胶囊、破壁灵芝孢子粉等深加工产
品排列整齐。

这些产品产自50公里外哈里哈镇八十
三号村灵芝仙谷种植基地。一行行仿野生
灵芝在林间有序铺展，一朵朵深褐色、形如

“小伞”的灵芝肥厚饱满，在森林里茁壮生
长。

灵芝作为传统中医药宝库中著名的药食
兼用菌类，在我国已形成规模化种植、技术持
续升级、产量稳步增长的产业格局，但当前仍
以大棚栽培为主。“市场上，仿野生灵芝的价
格可比棚种高出近一倍。”围场满族蒙古族自
治县松源农业开发有限责任公司负责人刘卓
异介绍，林下仿野生栽培采用“以林养菌、以
菌促林”的循环模式，充分利用林下空间与土
壤有机质，不施农药、肥料和生长调节剂，不
仅提升了灵芝品质，也吸引了鸟类、昆虫栖
息，显著增强了生物多样性。

围场森林覆盖率高达60.25%，林地面积
816万亩，其独特的冷凉气候与肥沃土壤，成
为灵芝生长的“黄金地带”。然而在过去，农
户大多仅在山中零星采集，供自家食用。

2024年，围场可实现生态与经济双赢的
仿野生灵芝栽培项目迅速落地，实现当年选
址、当年立项、当年投产。

围场还积极探索“农林文旅康”融合发
展路径，推动从林下栽培到精深加工与销售
的全产业链覆盖。通过建设千亩仿野生灵
芝种植基地，依托中国医学科学院药用植物
研究所的科研支持，当地打造出三条高标准
深加工生产线，并在哈里哈镇八十三号村建
设了综合性生态园区“灵芝仙谷”。旗下“婧
淳”牌灵芝系列产品已被几内亚、尼日利亚
等国驻华大使馆列为指定用品。

2025年夏天，围场仿野生栽培灵芝规模
再度扩大，新增2000亩。6.25万公斤灵芝孢
子粉走向全国市场，带动当地人均年增收达
2万元。

“围场灵芝已成为名副其实的‘摇钱
树’。”县农业农村局局长佟建军表示，截至
2025年11月，相关企业累计产值已达1.5亿
元，为当地创造200多个就业岗位，为乡村振
兴注入新活力。

游客在灵芝仙谷种游客在灵芝仙谷种
植基地参观游玩植基地参观游玩。。

陈宝云陈宝云//摄摄

河北塞罕金葫芦药业有限公司生产的“米
炒黄芪茶”。

围场养殖的三文鱼围场养殖的三文鱼。。

燕山脚
下，滦河源头。围场

满族蒙古族自治县是塞罕坝
精神发源地，也是京津冀水源涵
养核心区。面对保护与发展的考题，
这个曾以“一棵松”闻名的生态大县，
正积极践行森林“四库”理念，坚持以
绿色发展推动生态产品价值实现，因
地制宜培育出围场“新三宝”，在守
护一方青绿的同时，也收获了
满城丰盈。
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